
【対象児童】 小学校1年 難聴学級

【時間設定】 自立活動

【自立活動の項目】人（３）、環（１）、コ（３）

【本時のねらい】

水遊びのときの補聴器の扱い方や約束を覚え、安全に気を

付けて学習に向かおうとする気持ちを高めることができる。

【対象児童の様子など】

・補聴器の着脱場面について「絶対に

濡らすとダメだから最初に取る」「上が

ったらちゃんとふいてから最後に着ける」

と理由を話し、自分で順番を決めること

ができた。

・男子の着替え場所である難聴学級に掲

示し、みんなで順番を確認するツールと

して活用している。

自立活動実践例紹介シート

みずあそびのやくそく

【本時の流れ】
①電池残量をチェックし、必要であれば交換する。
②プール開きについて知り、着替えの仕方を確かめる。
・プライベートゾーンについて知り、普段の体操着への着替え方
とは少し違うことを押さえる。
・着替えの絵カードと言葉カードをマッチングし、着替える順番に
並び替える。

③ふりかえり

着替えの絵カード

言葉カード
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